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NO PENANGGUNG TUJUAN GERMAS KEGIATAN UTAMA INDIKATOR
JAWAB
1 2 3 4 5
1 |Walikota Meningkatnya aktifitas fisik Penyediaan dan pengembangan sarana aktivitas|{Jumlah kelurahan yang masyarakatnya melaksanakan olahraga
fisik, ruang terbuka hujau publik, kawasan bebas|secara komunal
Meningkatnya perilaku kendaraan bermotor, jalur sepeda, dan jalur
hidup sehat pejalan kaki yang representatif dan aman
Tersedianya pangan sehat
dan percepatan perbaikan
gizi
Meningkatnya pelaksanaan Penerapan kebijakan KTR Terlaksananya kebijakan KTR di wilayah Kota Pasuruan
kegiatan pencegahan dan
deteksi dini penyakit
Meningkatnya kualitas Pelaksanaan kegiatan pemanfaatan pekaranangan Jumlah kelompok sasaran program KRPL yang melaksanakan
lingkungan rumah untuk menanam sayur & buah pemanfaatan pekarangan rumah untuk menanam sayur dan
Meningkatnya edukasi Pelaksanaan kegiatan lain yang mendukung| a Jumlah kegiatan yang mendukung Germas di wilayah Kota
hidup sehat Germas yang disadarkan pada kebijakan daerah Pasuruan
(termasuk mengacu pada SPM Kota terkait Germas) b Laporan Pelaksanaan Germas di wilayah Kota Pasuruan
2 |Badan Perencanaan Meningkatnya perilaku Mengkoordinasikan dan memfasilitasi pelaksanaan| a Peraturan Walikota untuk mendorong pelaksanaan
Pembangungan, hidup sehat kegiatan Gerakan Masyarakat Hidup Sehat Instruksi Presiden tentang Gerakan Masyarakat Hidup
Penelitian dan Sehat
genger}?bangan b Jumlah kebijakan yang telah disusun terkait pelaksanaan
aera

Melakukan
Germas

Fasilitasi, koordinasi Pelaksanaan

Melakukan pemantauan dan Evaluasi Pelaksanaan
Germas

Gerakan Masyarakat Hidup Sehat

Terlaksananya
Pasuruan

koordinasi pelaksanaan Germas di Kota

Terlaksananya pemantauan dan evaluasi pelaksanaan Germas
di Kota Pasuruan
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d Melaporkan hasil pemantauan dan evaluasi|Tersusunnya laporan hasil pemantauan dan evaluasi
pelaksanaan Germas kepada Walikota pelaksanaan Germas
Dinas Kesehatan a Meningkatnya edukasi| a Melaksanakan Kampanye Gerakan Masyarakat| a Jumlah Kecamatan yang melaksanakan kampanye Germas
hidup sehat Hidup Sehat serta meningkatkan advokasi dan (minimal 5 tema) Germas
b Meningkatnya perilaku| b Melaksanakan advokasi & pembinaan dalam| b Jumlah Sekolah yang melaksanakan kebijakan KTR
hidup sehat penerapan Kawasan Tanpa Rokok (KTR) (Kawasan Tanpa Rokok) minimal 50 % sekolah
c Penguatan partisipasi masyarakat dalam upaya| c Persentase posyandu aktif
promotif preventif melalui Upaya Kesehatan
Berbasis Masyarakat (UKBM)
¢ Meningkatnya ketersediaan| a Meningkatkan pendidikan mengenai gizi seimbang| a Jumlah petugas kesehatan yang menjadi konselor menyusui
pangan sehat dan dan pemberian Air Susu Ibu (ASI) eksklusif b Jumlah kegiatan kampanye ASI Eksklusif
percepatan perbaikan gizi Jumlah sekolah yang melaksanakan
penyuluhan/pendidikan tentang gizi seimbang
b Menjamin keamanan dan mutu pangan olahan| a Jumlah Kelurahan aman pangan

Meningkatnya aktivitas fisik

e Meningkatnya kegiatan
pencegahan dan deteksi dini
penyakit

yang beredar di masyarakat

Memperkuat dan memperluas pengawasan dan
intervensi keamanan Pangan Jajanan Anak Sekolah
(PJAS)

Sosialisasi gemar beraktivitas fisik

Deteksi dini penyakit

b Jumlah pasar yang diintervensi menjadi pasar aman dari

bahan berbahaya
Jumlah sekolah yang diintervensi keamanan Pangan Jajanan
Anak Sekolah (PJAS)

Jumlah kegiatan sosialisasi gemar berakivitas fisik

a Jumlah Puskesmas yang melaksanakan kegiatan deteksi
dini kanker payudara dan leher rahim pada perempuan usia
30 - 50 tahun

b Jumlah instansi pemerintah dan swasta yang dilakukan
deteksi dini penyakit

f Meningkatnya kualitas|Melaksanakan Sanitasi Total Berbasis Masyarakat|Jumlah kelurahan yang melaksanakan STBM
lingkungan (STBM)
Dinas Pariwisata,|Meningkatnya aktifitas fisik a Melaksanakan kampanye gemar olahraga a Jumlah peserta olahraga massal, petualang, tantangan dan
Pemuda dan b Memfasilitasi penyelenggaraan olahraga| b Jumlah fasilitasi penyelenggaraan kejuaraan olahraga
Olahraga masyarakat rekreasi
¢ Memfasilitasi penyediaan sarana olahragal ¢ Jumlah fasilitasi sarana olahraga pendidikan,olahraga
masyarakat rekreasi, dan olahraga prestasi

Jumlah fasilitasi kejuaraan olahraga tradisional dan layanan
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Dinas Pendidikan| a Meningkatnya edukasi| a Penguatan Upaya Kesehatan Sekolah (UKS) a Jumlah sekolah memiliki UKS sesuai standar pelayanan
dan Kebudayaan hidup sehat b Penerapan KTR di sekolah b Jumlah sekolah menerapkan kebijakan KTR
b Meningkatnya perilaku Penerapan sekolah ramah anak ¢ Jumlah sekolah ramah anak (sekolah yang bebas intimidasi
hidup sehat dan kekerasan)
d Melaksanakan pendidikan keluarga untuk hidup|{Jumlah kegiatan pelayanan pendidikan keluarga untuk hidup

¢ Meningkatnya aktivitas fisik

sehat

Pembudayaan dan fasilitasi kegiatan aktivitas fisik di
sekolah

Penyediaan sarana sanitasi sekolah

sehat
a Jumlah satuan pendidikan yang memiliki sarana olahraga

b Jumlah satuan pendidikan vang meningkatkan kegiatan
Jumlah satuan pendidikan yang memiliki sarana sanitasi
sekolah

Kantor
Agama

Kementerian

d Meningkatnya kualitas
lingkungan

a Meningkatnya edukasi
hidup sehat

b Meningkatnya perilaku
hidup sehat

¢ Meningkatnya aktivitas fisik

a

b

c
d

Melaksanakan bimbingan kesehatan pranikah
Penguatan UKS di Madrasah

Penerapan KTR di Madrasah
Penguatan Pos Kesehatan Pesantren

Pembudayaan dan fasilitasi kegiatan aktivitas fisik di

Jumlah calon pengantin memperoleh bimbingan kesehatan
pranikah
Jumlah madrasah yang memiliki standar UKS yang baik

Jumlah Madrasah yang menerapkan KTR
Jumlah pesantren menyelenggarakan kagiatan Pos Kesehatan
Pesantren (Poskestren)

a Jumlah madrasah yang memiliki sarana olahraga

madrasah b Jumlah madrasah yang meningkatkan kegiatan aktifitas
d Meningkatnya kualitas| a Fasilitasi rumah ibadah sehat Jumlah rumah ibadah yang bersih dan sehat
lingkungan b Penyediaan sarana sanitasi di madrasah Jumlah madrasah yang memiliki sarana sanitasi
Dinas Pertanian dan|Tersedianya pangan yang sehat| a Mengawasi keamanan dan mutu pangan segar yang|Jumlah kegiatan pengawasan keamanan dan mutu pangan
Ketahanan Pangan  |dan percepatan perbaikan gizi b Fasilitasi ~ pemanfaatan  pekarangan  untuk| a Jumlah Kelurahan yang mengembangkan Kawasan Rumah
menanam sayur & buah Pangan Lestari (KRPL)
b Jumlah rumah tangga yang memanfaatkan KRPL
¢ Meningkatkan produksi hewan ternak untuk| a Jumlah rumah tangga yang mengkonsumsi protein hewani
konsumsi b Jumlah rumah tangga yang mengkonsumsi protein dari telor
Dinas Perikanan Tersedianya pangan yang sehat| a Meningkatkan pelaksanaan Gerakan| a Meningkatkan konsumsi Ikan
dan percepatan perbaikan gizi Memasyarakatkan Makan lkan (Gemarikan) padal y, Jumlah lokasi pelaksanaan Gerakan Memasyarakatkan
masyarakat Makan Ikan (Gemarikan)
b Mengawasi mutu dan keamanan hasil perikanan Jumlah lokasi yang diawasi mutu dan keamanan hasil
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8 [Dinas Perumahan| a Meningkatnya aktivitas fisik [Memfasilitasi penyediaan sarana aktifitas fisik pada|Jumlah unit satuan rumah susun (sarusun) yang dilengkapi
Rakyat dan Kawasan kawasan permukiman dan sarana fasilitas umum dengan PSU pendukungnya yang siap untuk dimanfaatkan
Permukiman b Meningkatnya kualitas|Memfasilitasi penyediaan air bersih dan sanitasi dasar|Jumlah fasilitasi penyediaan air bersih dan sanitasi dasar pada

lingkungan pada permukiman dan fasilitas umum permukiman dan fasilitas umum

9 |Dinas Perhubungan,|Meningkatnya aktivitas fisik a Mendorong penataan sarana dan fasilitas| a Jumlah pengadaan dan pemasangan perlengkapan jalan
Komunikasi dan perhubungan yang aman dan nyaman bagi pejalan| , jumlah pembangunan fasilitas pejalan kaki termasuk jalur
Informasi kaki dan pesepeda pesepeda

Mendorong konektivitas antarmoda transportasi Jumlah fasilitas antarmoda angkutan transportasi massal

10 |Dinas  Komunikasi,|Meningkatnya edukasi hidup Melaksanakan disemunasi informasi layanan|Jumlah pesan Perilaku Hidup Bersih & Sehat (PHBS) yang
Informatika dan|sehat masyarakat terkait pola hidup bersih dan sehat mudah dipahami masyarakat
Statistik b Melaksanakan kerjasama dengan komisi penyiaran{Jumlah kegiatan kerjasama pengawasan iklan/tayangan yang

Indonesia (KPI) untuk pengawasan terhadap|tidak mendukung GERMAS
iklan/tayangan yang tidak mendukung Gerakan
Masyarakat Hidup Sehat (GERMAS)

11 |Dinas Lingkungan|Meningkatnya kualitas| a Mengendalikan pencemaran badan air Terbangunnya Instalasi Pengolahan Air Limbah (IPAL) domestik
Hidup, Kebersihan|lingkungan dan IPAL Usaha Skala Kecil (USK) di Daerah Aliran Sungai (DAS)
dan Pertamanan b Mendorong dan memfasilitasi pemerintah daerah|Luas ruang terbuka hijau

untuk menyediakan ruang terbuka hijau publik
yang memadai di wilayahnya
¢ Mendorong masyarakat untuk membangun dan|Jumlah timbunan sampah yang terkurangi melalui
memanfaatkan bank sampah untuk mengurangi|pembengunan bank sampah, penerapan EPR oleh produsen
timbunan sampah danretai, pusat daur ulang sampah kapasitas 1 ton/hari,
penghargaan adipura, dan urban farming kapasitas 0,5 ton/hari
d Mendorong kemitraan lingkungan dan peran sertal|Jumlah komunitas penyelamat sumber daya alam (SDA) dan
masyarakat dalam menjaga kualitas lingkungan lingkungan pada kawasan DAS, danau/mata air, karst, rawa,
gambut, pesisir, laut, dan pulau kecil, komunitas sekitar
kawasan industri dan pemukiman, serta komunitas cinta alam
pada kawasan konservasi yang turut serta dalam perbaikan dan
kualitas lingkungan
12 |Dinas Perindustrian| a Meningkatnya perilaku|Pengawasan terhadap peredaran dan penjualan produk|Jumlah kegiatan pengawasan terhadap peredaran dan

dan Perdangangan

hidup sehat

b Tersedianya pangan yang

sehat dan
perbaikan gizi

percepatan

tembakau, minuman beralkohol, dan bahan bernahaya
yang sering disalah gunakan dalam pangan

Melaksanakan promosi makanan dan minuman sehat
termasuk sayur dan buah produksi lokal

penjualan produk tembakau, minuman beralkohol, dan bahan
berbahaya yang sering disalah gunakan dalam pangan

Jumlah kegiatan promosi makanan dan minuman sehat
termasuk sayur dan buah produksi lokal
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13 |Badan Pengelola|Meningkatnya perilaku hidup|Melakukan kajian optimalisasi pemanfaatan/| a Pemanfaatan anggaran DBHCT
Keuangan dan Aset |sehat penggunaan dana yang bersumber dari DBHCT dan| , Pemanfaatn anggaran DBH Pajak Rokok
14 |Dinas Tenaga Kerja a Meningkatnya pencegahan|Memfasilitasi perusahaan untuk  melaksanakan|Jumlah perusahaan yang melaksanakan pemeriksaan
dan deteksi dini penyakit pemeriksaan kesehatan/deteksi dini penyakit pada|kesehatan/deteksi dini penyakit pada tenaga kerja
pekerja
b Meningkatnya aktivitas fisik |[Mendorong kegiatan olahraga di tempat kerja Jumlah perusahaan yang melaksanalan kegiatan olahraga
c Tersedianya pangan yang|Memfasilitasi penyediaan sarana ruang menyusui di|Jumlah perusahaan yang menyediakan sarana ruang menyusui
sehat dan percepatan|tempat kerja
perbaikan gizi
d Meningkatnya perilaku|Fasilitasi penerapan KTR di tempat kerja Jumlah perusahaan yang menerapkan kebijakan KTR di area
hidup sehat kerjanya
15 |Badan Kepegawaian|Meningkatnya perilaku hidup| a Mendorong instansi pemerintah daerah untuk|{Jumlah Surat Edaran (SE) tentang Gerakan Masyarakat Hidup
Daerah sehat menyediakan  sarana  aktivitas fisik  dan|Sehat, yaitu SE tentang penyediaan ruang Laktasi, SE tentang
melaksanakan olahraga serta deteksi dini penyakit|KTR dan SE tentang konsumsi sayur & buah dlm even-even
b Mendoroﬂg Instansi pemerintah daerah untuk /sgtiap rapat, SE te1:1tang pelak§anaan peregangan di kantor
menyediakan kawasan ruang ASI, menerapkan setiap jam 10.00 dan jam 14.00 wib
kawasan tanpa rokok (KTR), serta konsumsi sayur
dan buah dalam pertemuan di dalam atau diluar
kantor
16 |Dinas Pemberdayaan| a Meningkatnya edukasi| a Meningkatkan komunikasi, informasi dan edukasi{Jumlah kegiatan KIE Germas
Perempuan, hidup sehat (KIE) Gerakan Masyarakat Hidup Sehat bagi
Perlindungan Anak, keluarga, perempuan dan anak
dan Keluarga . . . . .
Berencana b Promosi dan konseling kesehatan reproduksi pada| a Persentase poktan yang mendapatkan informasi kesehatan

b Meningkatnya pencegahan
dan deteksi dini penyakit

kelompok kegiatan (Poktan) Bina Keluarga,
Fasilitasi Kesehatan (Faskes) dan Kelompok Pusat
Informasi dan Konseling Remaja (PIK-R)

c Penggerakan pelayanan KB Metode Kontrasepsi
Jangka Panjang (MKJP)

Melakukan promosi untuk menggerakkan partisipasi
kaum perempuan dalam wupaya deteksi dini faktor
risiko penyakit tidak menular (PTM)

reproduksi

Pesentase Faskes yang melakukan promosi dan konseling
kesehatan dan hak-hak reproduksi

¢ Jumlah kelompok PIK-R yang aktif mendapatkan pembinaan

Jumlah akseptor KB yang menggunakan kontrasepsi jangja
panjang (IUD, Implant, MOP, MOW)

Jumlah kegiatan promosi untuk menggerakkan partisipasi
kaum perempuan dalam upaya deteksi dini faktor risiko PTM
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17 |Badan Meningkatnya pencegahan dan|Meningkatkan pelayanan promotif dan preventif untuk|Jumlah pencegahan sekunder dan pelayanan promotif dan
Penyelenggaraan deteksi dini penyakit peserta program JKN termasuk wupaya pencegahan|preventif dalam aket JKN termasuk upaya pencegahan sekunder
Jaminan Sosial sekunder dan deteksi dini penyakit dan deteksi dini penyakit
Kesehatan
18 |Dinas Sosial Meningkatnya kualitas| a Pelaksanaan rehabilitasi sosial rumah tidak layak|Jumlah keluarga miskin di perkotaan yang memperoleh
lingkungan huni bagi keluarga fakir miskin bantuan rehabilitasi rumah (bedah rumabh)
b Pembangunan dan perbaikan sarana prasaranalJumlah kelompokpenduduk miskin yang memperoleh perbaikan
lingkungan bagi kesejahteraan keluarga fakir|sarana lingkungan
19 |Perguruan Tinggi a Meningkatnya aktivitas fisik [Penyediaan sarana prasarana aktivitas fisik dif a Jumlah Perguruan Tinggi yang menyediakan sarana dan
lingkungan perguruan tinggi (misal ruang terbuka prasarana aktifitas fisik
hijau, rute sepeda, pejalan kaki dan jogging track)
b Jumlah kejuaraan dan event/lomba olahraga di atau antar
perguruan tinggi yang diselenggarakan
b Meningkatnya perilaku|Penerapan regulasi Kawasan Tanpa Rokok dan bebas|Jumlah perguruan tinggi yang menerapkan regulasi Kawasan
hidup sehat Narkoba di Perguruan Tinggi serta sanksinya Tanpa Rokok dan bebas Narkoba beserta sanksinya
20 |TNI dan POLRI Meningkatnya pencegahan dan| a Pelaksanaan pemeriksaan kesehatan berkala bagi| a Jumlah personil TNI & POLRI yang mengikuti pemeriksaan

deteksi dini penyakit

personil TNI & POLRI secara berkala
b Penyuluhan kesehatan mengenai penyakit menular
kanker

c Pelaksanaan pemeriksaan deteksi dini

serviks dan payudara

kesehatan secara berkala

b Jumlah personil TNI & POLRI yang mengikuti penyuluhan
kesehatan

c Jumlah anggota persit & bayangkari yang mengikuti
pemeriksaan deteksi dini kanker serviks dan payudara
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